
I have a dream 
Non dimenticare mai che un sogno senza l'azione è un'illusione, inizia a fare il necessario, poi quello che è possibile, ed ad un tratto ti troverai a fare l'impossibile. (D. Ikeda)
Tipologia di scheda: progressiva
Obiettivo generale
La scheda  mira ad attivare una riflessione attenta rivolta alla tipologia di lavoro che si anela svolgere. Durante questo processo di elaborazione delle proprie aspirazioni professionali non si deve ovviamente escludere l'eventualità di cambiare idea. Donde la necessità di procedere in modo il meno astratto possibile, attivando un pensiero critico che comporta un confronto con limiti e possibilità del proprio progetto; talvolta è opportuno mettere in discussione le proprie idee, vittime di pre-concetti e falsi giudizi, per articolare un nuovo programma per il futuro.

Obiettivi specifici:
· individuare il percorso formativo o i percorsi formativi che permettano l'accesso al lavoro desiderato;

· mettere in luce le competenze necessarie a svolgere la professione che si sogna;

· riflettere su quali competenze implementare e quali  acquisire ex novo;

· considerare se realmente si vuole svolgere quel determinato mestiere;

· familiarizzare con le prime dinamiche del mondo del lavoro;

· considerare come ogni esperienza lavorativa contribuisca alla propria crescita formativo-professionale.

Competenze Europass
Competenze comunicative

Competenze digitali

Competenze professionali

Altre competenze
Spirito di iniziativa, imprenditorialità
ISTRUZIONI/INDICAZIONI METODOLOGICHE
Il/la discovery worker deve sempre specificare che si tratta di una scheda personale che va compilata con la massima attenzione senza lasciarsi influenzare dai commenti dei compagni. 

Qual è la professione dei tuoi sogni? 
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Inizia a descriverla nel dettaglio
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

È una figura professionale che richiede un diploma di laurea?

	Sì
	No
	Non saprei


Se sì, è valida una laurea: 

	Triennale
	Magistrale
	Magistrale a ciclo unico


È necessaria l'iscrizione all'albo?

	Sì
	No
	Non saprei


 È un profilo professionale richiesto dal mercato del lavoro?
	Sì
	No
	Non saprei


Ora riassumi nella tabella cosa viene richiesto per svolgere questa professione
	Titolo di studio (anche più di uno)
	Competenze linguistiche
	Competenze informatiche
	Competenze tecniche
	Competenze trasversali

	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


	
	
	
	
	


Analizza la tabella ed inserisci a destra che cosa ti appartiene e a sinistra cosa ti manca
	Mi manca
	È in mio possesso

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


È davvero il tuo obiettivo professionale?

	Sì
	No
	Non saprei


MEETING ROOM
In un secondo momento il/la discovery worker apre la sessione di training scegliendo una o più esercitazioni da svolgere in modalità co-working.

Amore platonico. Il/la discovery worker mostra agli studenti e alle studentesse come spesso l'idea che si ha di una professione sia lontana dalla realtà; non sempre, infatti, c'è una corrispondenza. Svelarne le peculiarità aiuta a rivelare se davvero rappresenta l'obiettivo che si vuole perseguire e raggiungere.  Pertanto il/la discovery chiama a testimonianza chi ha cambiato idea, avendo scoperto un profilo professionale lontano dalle proprie aspettative, dalle proprie caratteristiche personali, dal progetto esistenziale che intende realizzare. Parimenti, invita a deposizione anche coloro che hanno mantenuto l'idea professionale iniziale, confermata dall'oggettivazione operata tramite la compilazione delle scheda e dal confronto in aula. Infine chiede se fra i/le presenti c'è chi sta elaborando un obiettivo occupazionale, pur mantenendo un amore platonico verso un altro profilo lavorativo .
Edu-professional talk. Il/la discovery worker prepara un questionario che distribuirà ali studenti e alle studentesse in classe; il tema: “Perché devo scegliermi un'occupazione?”. Di seguito un canovaccio di quesiti per il/la discovery worker:
· per guadagnare

· per sentirmi gratificato socialmente

· per sentirmi stimato dai colleghi e dal datore di lavoro

· per avviare una mia attività in cui io sarò responsabile e capo di tutti

· per sentirmi adulato

· per guadagnare sicurezza

· per sentirmi protetto all'interno di una struttura organizzata

· per assicurarmi una vecchiaia serena

· per avere rispetto dai miei genitori e dalla mia compagna/o

· per sperimentare le mie attitudini e competenze

· per crescere e sentirmi adulto

· per controllare gli altri 

· per scaricare le mie frustrazioni e insicurezze

· per sentirmi indipendente dalla famiglia
Al termine della compilazione, il discovery worker avvierà un dibattito tra gli/le adolescenti sui motivi per cui si intraprende un'attività lavorativa e gli obiettivi profondi di cui ognuno di noi è portatore
Dall'Appeso al Sole. Nella simbologia dei tarocchi l'appeso rappresenta il soggetto incapace di procedere, impossibilitato a dare una svolta alla propria esistenza. Il/la discovery propone agli studenti e alle studentesse di raccontare un'aspirazione che appare irrealizzabile, un sogno condannato a rimanere tale. Chi vuole può condividere con la classe la propria chimera ed ascoltare magari qualche suggerimento risolutivo dai compagni e dalle compagne così da tras-formare la carta dell'Appeso nella carta del Sole, simbolo di vittoria e successo, purché sia nel verso giusto.
�	Se tra le professioni, si evidenziano attività legate al mondo digitale






